
Календарно- тематический план для разновозрастной группы детей 4-7 лет.  

 

   Неделя                                                                                        Тема            Дата 

 «До свидания лето! Здравствуй детский сад!» 
-Я иду в свой детский сад (составление схемы (маршрута)) 

-Детский сад принимает гостей 

(знакомство с помещением групповой комнаты с правилами поведения в них) 

-Летний калейдоскоп  (Как я провел лето (воспоминания о лете)) 

01 

сентября – 

День 

знаний  

 «Лес – наше богатство» 
-В гости к лесу (растения, животные птицы). 

 Правила поведения в лесу. 

-Дары леса. Ягодное царство – грибное государство. Ядовитые и 

лекарственные растения. Съедобные и несъедобные грибы. 

-«Вода вокруг нас. «Вода волшебница (где можно увидеть воду, свойства 

воды) 

-Озеро Байкал.  Подводные жители Байкала. 

Безопасность на водоемах. Правила поведения на природе, на водоёме в 

летнее время. 

12 

сентября – 

День 

Байкала 

 «Ходит осень по дорожке» 
-Золотая осень. Осенняя красота природы. (осенние приметы ) 

-Что у осени в корзине. Кладовая природы (овощи и фрукты) 

Овощи и фрукты у нас дома (история появления овощей и фруктов в России. 

-Урожай собирай (фрукты, овощи – огород – сад) (места произрастания, 

способы приготовления, способы выращивания, условия роста) 

-Труд людей осенью. Труд в полях и на городе. (профессии) 

21 сентября 

– Праздник 

урожая  

 «Наш детский сад «Березка» 
-Зачем мы ходим в детский сад (назначение) 

-Любимые игрушки. Народные игры. Игрушки в детском саду. История 

игрушек. 

-Кто работает в детском саду: мой любимый воспитатель. Кто работает на 

кухне. Чем мы занимаемся на музыкальном занятии. Наша заботливая 

няня……………….. 

27 

сентября – 

День 

дошкольно

го 

работника 

 «Животный мир» 
- Все о животных (классификация по видам и местам обитания). Животные и 

детеныши. 

-Дикие животные (Классификация, места обитания, внешний вид, повадки, 

значение животных в природе, уход за животными…..). 

-Домашние животные.(Классификация, места обитания, внешний вид, 

повадки, польза, уход за животными……..). 

-Животные Бурятии. 

- Уход и охрана животных. Животные наши друзья. Красная книга. Красная 

книга Бурятии. 

-Контакты с животными. Правила общения с животными. 

4 октября – 

День 

животных 

 «Вещи, предметы  вокруг нас» 
- Мир вокруг нас. Предметы которые нас окружают. (по материалу: дерево, в 

мире стекла, пластмассовые, резиновые, деревянные, железные изделия). 

- Свойства предметов: Экспериментирование. 

-История происхождения предметов: в прошлое ложки (Посуда), история 

головного убора, от туфлей до лаптей ….. 

- Бытовая техника. Электричество (назначение, правила пользования) 

 5 октября 

– День 

учителя  

 «О правильном питании» 15 октября 



-Продукты питания (классификация). О вредных продуктах – о здоровой 

пище. 

-Посуда. Культура поведения за столом. Сервировка стола. 

-Витамины в гостях у ребят. Почему витамины полезные. Витаминный день. 

- Что делают из муки. (продукты питания) 

-Хлеб всему голова. Путешествие колоска от поля до стола. 

-История происхождения разных продуктов 

 – День 

витаминов 

16 октября 

– 

 День 

хлеба 

 «Здоровье» «Мой организм» 
-Что такое режим дня. Почему нужно соблюдать режим дня. 

- Одежда, обувь (классификация). Одежда и обувь по сезону. 

-Тело человека . Как устроено тело:  Чтобы лучше видеть, чтобы лучше 

слышать. Изучаем свое тело. Наши помощники 

- Что такое микробы и методы борьбы с ними. Личная гигиена. Чистота и 

здоровье. 

-Страхи детей преодоление страхов. 

15 Октября 

– 

Всемирный 

день чистых 

рук  

 «Планета - наш общий дом» 
- Мы живем на планете земля. (Глобус, карта мира: страны, континенты, моря, 

реки, города, посёлки, деревни……..) 

-Широка страна моя родная (Карта России, регионы,  Города России. Города 

герои, столица – Москва(рассказ об основании) 

-Президент России и символы России. 

-Мой край родной Бурятия. (Карта Бурятии, районы, столица – Улан-Удэ) 

-Президент Бурятии и символы Бурятии. 

-Мой любимый посёлок  Гремячинск  (озеро Байкал, памятники.) 

31 октября 

- 

Всемирный 

день 

городов 

 «Россия дружная страна»  «Дружба» 
- Что такое дружба. Детский сад подружить всех рад. Это я, это я – это все 

мои друзья. Давайте подарим друг другу улыбку. Подарки друзьям 

-Дружат дети всей земли. 

-Народы разных стран. Кто живет в России. 

-День народного единства. 

4 ноября  – 

 День 

народного 

единства 

6 – День 

Мужчин 

 «Неделя безопасности» «Безопасность на дорогах – улица полна 

неожиданностей» 
-Мы поедем мы помчимся (транспорт: Классификация, назначение, части). 

История происхождения машин. 

-Всем ребятам надо знать как по улице шагать.  Правила поведения на 

дорогах. (понятия: улица, дорога, транспорт, пешеходы, игровая площадка) 

-Помощники на дорогах: Дорожные знаки, разметки. 

-Мой друг – Светофор. 

- Профессия - Полицейский (знакомство с трудом полицейского, ГБДД) 

10 ноября – 

 День 

полиции 

 «Неделя нравственности» 
-Что такое хорошо – что такое плохо. Что такое этикет. 

-День вежливости. Школа вежливых наук. 

-Что такое доброта? Доброта – Наше здоровье. Эмоции. 

-Общение со сверстниками. Конфликты детей. 

- День добрых дел. Взрослых уважай – малышей не обижай. 

13 ноября 

 – День 

доброты   

16 – 

День 

толерантност

и 

 «Дом. Семья» «Мамочка любимая моя» 
-Мой дом. (классификация по виду по строительству по материалу, история 

происхождения). 

-Предметы обихода. Опасные предметы. Один дома - Безопасное поведение в 

быту 

-Мой дом, моя улица (название поселка, название  улиц, домашний адрес). 

29 ноября – 

День 

матери 



-Моя семья. Семь –Я – моя семья. 

-Мамочку мою очень сильно я люблю. Подарки для мамы. 

 «Путешествие в страну экономику» «Профессии» 
-Деньги. Какие они бывают.  История денег. 

Где лучше хранить деньги  (сбербанк) 

-Рынок. Где и что покупают. Цена. Стоимость. Реклама. Товар. 

-Кем работают взрослые (современные профессии).  Заработная плата. 

Семейный бюджет. 

-Мой бизнес (понятие) 

2 декабря 

– День 

банковских 

работников 

 «Я – человек. Мои  права и обязанности» 
- Я и мое имя.  Я гражданин России. (вспомнить Россия, столица, президент и 

символы РФ). 

-Права и обязанности гражданина РФ. Законы по которым мы живём.(понятие 

«закон», законы дома, законы в детском саду, законы для граждан России). 

-Права ребенка. Азбука прав 

-День Конституции. Главная книга страны. 

-Ребенок и другие люди 

(Незнакомые люди, встреча с незнакомцем, правила поведения с 

незнакомыми людьми) 

12 декабря 

 – День 

конституци

и 

 «Зимушка хрустальная» 
-Зима – холода. Что зима нам принесла. (зимние приметы) 

-Волшебные превращения (экспериментирование) 

-Безопасность зимой. Стоп! Внимание народ! на дороге гололёд. 

- В лес на  прогулку. Как птицы и звери встречают зиму. Безопасность на льду 

водоёмов.   

-Птицы и звери наши друзья. Как мы можем помочь  животным и птицам 

зимой.. 

-Путешествие на северный полюс. 

13 Декабря-  

Всемирный 

день 

медведя  

 «Новый год у ворот» 
-Что такое Новый год. Традиции празднования Нового года на Руси и в 

современной России. 

-Много радостных забот нам приносит Новый год. (подготовка к празднику) 

-Кто придет на праздник к нам. Новогодние символы. Герои сказок. 

-Доброе электричество детям. «Фейерверки и хлопушки детям не игрушки. 

-День подарков. 

17 Декабря 

– Праздник 

снега  

 

 «Русские традиции» 
-Мы живем в России. (вспомнить страну проживания, столицу, президента и 

символы России). 

-Культура и традиции.  Народные праздники. Какие праздники празднуют в 

России. Народные игры. 

- Мы – Россияне.(история происхождения русского народа) Русский 

национальный костюм. 

-Город мастеров: Народная игрушка, история создания. Народные промыслы 

(росписи).   

-Народно-прикладное искусство. Народная игрушка (дымковская, 

филимоновская) 

«Рождеств

о» 

«Крещение

»… 

 «Зимние забавы» «Спорт» 
- Что зима нам принесла. Как мы забавляемся зимой на улице.(что такое 

зимние забавы, виды, соблюдение правил во время  игр зимой на улице) 

-Что такое спорт.  (классификация (зимние, летние) 

-Почему нужно заниматься спортом. Спорт для здоровья. 

-Я катаюсь на коньках  на лыжах. Любимый вид зимнего спорта. 

24 декабря- 

День 

варежек   



 «Я горжусь своей Россией» 
- Знаменитые, выдающиеся  люди России. (почему людей называют 

знаменитыми) 

-Художники России (Знакомство с художниками  их творчеством). 

-Знакомство с творчеством бурятских художников (Г.Г.Васильев, 

А.В.Казанский). Бурятский орнамент в творчестве Лубсана Доржиева. 

Рисование бурятских орнаментов 

-Писатели, поэты России. (Знакомство с творчеством) 

-Писатели Бурятии. (сказки, рассказы, пословицы, поговорки) 

- Герои России. (понятие герой, примеры героических поступков) 

  Жители Ленинграда во время войны. Подвиг людей. 

27 января 

 – Акция – 

Блокадный 

 Ленинград

. 

 «Все профессии нужны – все профессии важны» 
-Мир профессий. На свете много профессий. (классификация) 

-Труд – что это такое? Человек трудом славен. Всякий труд почётен. 

-Наши мамы и папы. Кем работают мои мама и папа. 

-Кем быть? 

09 февраля  

 «Бурятские традиции» 
-Где мы живем. Моя малая родина – Бурятия (вспомнить республику, 

президента и символы Бурятии) 

-История происхождения бурят (бурятские имена что они означают) 

-Традиции, бурятский орнамент, национальные костюмы бурят 

-Бурятские инструменты (хучир, ятаг, лимба) 

-Бурятские праздники: Сухарбан., Сагаалган 

12 февраля 

- Сагаалган 

 «Уроки мужества» «Наша армия» 
-Папа, дедушка – солдаты. Есть такая профессия Родину защищать. 

-По страницам истории. Богатыри земли русской. 

-Слава, слава всем героям. Они сражались за Родину. 

- Наша армия всех сильней (рода войск) 

23 февраля 

– День 

защитника 

отечества 

 Проектная деятельность.  

 «Весна идет весне дорогу» 
-Весна пришла (весенние признаки). Весной природа оживает. 

-Почему снег весной тает. Правила безопасности весной. 

-Одевайся по сезону. Одежда весной. 

-Весна в произведениях художников, писателей и поэтов. 

-Мамы разные важны – мамы разные нужны. 

8 марта - 

Междунар

одный 

женский 

день 

 « Прощай, матушка зима». 
-Сезонные изменения в природе в конце зимы (ослабление холодов, оттепели, 

гололед , сильные ветры)   

-Взаимодействие живой и неживой природы. ( значение солнца в жизни 

человека, животных и растений). 

 -Безопасное поведении на льду. 

-Знакомить детей с народными традициями и праздниками «Масленница» 

«Маслениц

а» 

 «Земля – наш общий дом»   
-Планета земля. - Что такое природа.(понятие природа). 

-Лес дом для животных и птиц. Животные и птицы нашего края. 

Растительный мир нашего края. 

-Байкал – жемчужина Сибири. Подводные жители  Байкала. 

-Красная книга. Красная книга Бурятии. 

-Охрана природы. Профессии. 

-Защитим природу защитим  Байкал. 

21 – 

День земли 

22 – 

Междунар

одный 

 день 

водных 

ресурсов 

 «Искусство и культура» «Сказка в гости к нам пришла» 
-Что такое искусство. Искусство в жизни человека. 

27 марта – 

День 



-Виды искусства. 

-Изобразительное искусство 

-Музыка 

-Театр 

-Кино 

театра 

 «Творческая неделя» (изобразительная деятельность с использованием 

современных технологий) 

1 апреля –

День птиц, 

 День 

смеха 

 «Если хочешь быть здоров».  «Летние вида спорта». 
-Спасибо зарядке – здоровье в порядке. 

-Что я знаю о своем здоровье. От чего можно заболеть. 

-Кто нас лечит. (профессии) 

- Чтобы нам не болеть. (Закаливание, здоровьесберегающие технологии: 

массаж, разные виды гимнастик, питание…) 

-Спорт – это здоровье. Что я знаю о спорте. Почему важно заниматься 

спортом. Мой любимый вид спорта 

6 апреля – 

День 

спорта 

 7 апреля – 

День 

здоровья 

 «Планета. Земля. Космос» 
-Что такое космос. Солнечная система. 

-Как люди изучали космос. (профессия астроном) 

-Планеты солнечной системы. Звёзды. Созвездия. Небесные тела. 

-Космонавт – испытатель космической техники. Первые космонавты. 

Космические корабли. 

12 апреля – 

День 

космонавти

ки 

 Познавательно-исследовательская неделя . 
-Опыты и эксперименты. (игры с песком, с водой, с воздухом, разными 

предметами и материалами……) 

22 апреля – 

Акция - 

День земли 

 «Неделя безопасности» «Нам пожары не страшны» 
-Огонь друг или враг.  Причины возникновения пожара. 

-Пожары в природе. Охрана леса от пожаров. 

-Пожары в быту. Бытовые предметы. Предметы – источники пожаров. 

Правила пожарной безопасности. 

-В лесу  пожар. Если в доме что-то загорелось. 

-Кто же такой пожарный. 

30 апреля – 

День 

пожарной 

охраны 

 «Этих дней не смолкнет слава» 
-Великая Отечественная война – мировая война. 

-Герои ВОВ 

-Города герои. Подвиг народа. Жизнь в тылу. 

-Памятники посвященные ВОВ. 

-9 мая – Праздник памяти и славы. 

6мая День 

Георгия 

победонос

ца.  9 мая – 

День 

победы 

 «Моя семья» 
-Что я знаю о своих родных. 

-Семья. Родня (родственники) – работа над понятиями. 

-Семейные празднику, традиции 

- Моя родословная 

-Уважай отца и мать будет в жизни благодать. (помощь взрослым) 

15 мая  - 

День семьи 

 «Весна разноцветный мир» 
-Весна, весна на улице. (признаки весны) 

-Труд людей весной. 

-Чудо на ладошке. На лесной полянке. (насекомые). 

Осторожно насекомые. 

-Цветочная поляна. Цветочки в домике моем. (классификация – цветы). 

Посадка цветов. 

22 мая  



-Цветущие растения леса и луга. 

-Деревья и растения нашего леса. 

-Природа наш общий дом. Охрана природа 
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